
TÜRK YE C MNAST K FEDERASYONU 
Turkish Gymnastic Federation 

SAYI   : TCF/1703               02/07/2009 

KONU : Ritmik Cim.Aday Hakem Kursu 

 Federasyonumuzun 2009 yılı faaliyet programında yer alan, Ritmik Cimnastik Aday 
Hakem Kursu, 15-18 Temmuz 2009 tarihlerinde Antalya’da yapılacaktır.  

 Buna göre; 

1- Kurs Müdürlü ü Yasemin ENGELEN  tarafından yürtülecektir. 

2- Kursta görevli ö retim elemanları, kursiyerler, program, kurs yeri ve kurs öncesi 
istenilen belgeler  ekte belirtilmi tir. 

3- Kursa katılacak olan kursiyerler Ritmik Cimnastik Kural Kitabını (2009-2012) 
www.turkcimfed.org adresinden, De erlendirme Kuralları-Ritmik Cimnastik 
ba lı ı altından kendi imkanları ile temin edip, yanlarında getirmeleri 
gerekmektedir. 

4- Ritmik Cimnastik  yazılı sınav barajı  70 puan, uygulama sınavı barajı 30 puandır. 
Geçme notu her iki sınavın toplamı olan 100 puandır. 100 puan alanlar aday 
hakem olmaya hak kazanacaktır.

5- Kursta ba arılı olan kursiyerlere sonuçlar ve Hakemlik için gereken belgeler 
Federasyon tarafından bildirilecektir. 

6- Kursta yoklama yapılacak olup, devam zorunlulu u vardır.

7- Kursa katılacak ö retim elemanları ve kursiyerler izinlerini ait oldukları Gençlik 
ve Spor l Müdürlüklerinden alacaklardır.

Gere ini arz/rica ederim. 

                     .Tolga AKGÜN 
             Cimnastik Federasyonu 
                     Ba kan Vekili

DA ITIM : 
Gere i :
lgili l Müd.,Ö r.elemanları

Adres   : stanbul Caddesi Sena  Hanı 26/5-6   Ulus/ANKARA 
Tel       : (312) 310 44 70 / 0 (312)310 16 23    Faks : (312) 310 16 30 

e-posta : www.turkcimfed.org    -    turkishgymfed@yahoo.com



        
EK-1

Ö RET M GÖREVL LER
1- Yasemin ENGELEN / Mu la  RC Hakem Kurulu B k. Uluslararası Hakem  
2- Zeynep KARACAER  / Antalya RC Hakem Kurulu Üyesi Uluslararası Hakem 
3- Ye im BULCA  / Ankara Uluslararası Hakem 
4- Selma KARACAN  / Konya   Uluslararası Hakem 

R TM K C MNAST K ADAY HAKEM KURSU PROGRAMI  
GÜNLER ZAMAN AKT V TELER GÜNLER ZAMAN AKT V TELER 

15 Temmuz 
2009

09:00-10:00 
10:00-11:00 
11:00:11:30 
11:30-13:00 
13:00-14:00 
14:00-16:00 
16:00-16:15 
16:15-17:30 
17:30-18:30

Varı  Yoklama Açılı
Genel Bilgiler 
Ara
Uygulama 
Yemek Arası
Sıçramalar- p
Ara
Sıçramalar – p
Çember 

17 Temmuz 
2009

09:00-11:00
11:00-11:15
11:15-13:00
13:00-14:00
14:00-16:00 
16:00-16:15 
16:15-18:00

Alet  Zorlukları (D2) 
Ara
Alet Zorlukları (D2) 
Yemek Arası
Artistik De er
Ara
Grup

16 Temmuz 
2009

09:00-11:00
11:00-11:15
11:15-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00 
14:00-16:00 
16:00-16:15 
16:15-18:30

Denge-Labut 
Ara
Denge 
Pivot-Kurdele
Yemek Arası
Pivot-Kurdele
Ara
Esneklik-Top

18 Temmuz 
2009

11:00-12:30 
12:30-15:00 
15:00-17:00 
     19:00 

Teorik Sınav
Yemek Arası
Uygulama Sınavı
Ayrılı

Aday Hakem Kursuna Katılmaya Hak Kazanların sim Listesi 

 ADI SOYADI L   ADI SOYADI L   ADI SOYADI L
1 Serpil AKBA  ANT 19 Selin S PAH O LU ANT 37 Sezin MORGÜL ST 
2 Demet DO AN ANT 20 Elif Duysal ÖZCAN ANT 38 Neslihan MERMER ST 
3 Elif YOLDA  ANT 21 Aydan KOPTUR ANT 39 Berfin Serdil SÜTCÜ ZM
4 Gülgün KALAY DO AN ANT 22 Gizem YILDIRIM ANT 40 Betül YANGINCI ZM
5 Damla Ece GÜVEN ANT 23 Diyar KAYA  ANT 41 Müge ENARISOY ZM
6 Efsun Dicle YILMAZ ANT 24 Sibel LEVENT  ANT 42 Tu çe BAYRA ZM

7 Zlatka STAYKOVA ANT 25 Zehra EL BOL ÇET N ANK 43 Sırma BOYACI ZM
8 Bü ra KIRMACI ANT 26 Jülide VATANSEVER ANK 44 Aylin Güven TEK N ZM
9 Burcu YILMAZ ANT 27 Nevin Ceren TURGA ANK 45 ükran TA YURAN ZM
10 Elberru CELEP ANT 28 Selen K BARO LU ANK 46 Senem YARDIMCI ZM
11 Selvihan D L  ANT 29 Aysun YÜCEL ANK 47 Huriye TOK ZM
12 Pınar KAPLAN ANT 30 rem TATLI ANK 48 Mine AT LA MRS 
13 Nihan ÇA LAR ANT 31 Sinem GÜNER TÜRKDO AN BOLU 49 Zahide KANTAR MRS 
14 G.Merve KAHRAMAN ANT 32 Nesrin LO  BURSA 50 Gülistan ALKAN MRS 
15 Ceren YÖRÜKER ANT 33 Emine AH N G ZLENC  DENZ 
16 Selin SOLMAZ ANT 34 Funda BÜYÜKARLI EDRN 
17 Sezin DEM R ANT 35 Do a BURSALI EDRN 
18 Seden SÖYLER ANT 36 Zöhre ÖZBAY EDRN 

KURS YER :
Dilek Sabancı Spor Salonu - Toplantı Salonu / 100. Yıl Bulvarı AKM Kar ısı Antalya  
Tel: 0 (242) 238 57 27 

NOT: Kursa katılacak kursiyerler tüm masraflarını kendileri kar ılayacaklardır. kamet yeri ayarlamak 
isteyenlerin www.antalya-gsim.gov.tr  adresinden bilgi almaları mümkün olacaktır.

STEN LEN BELGELER: 
 Nüfus  Cüzdanı Fotokopisi (18 ya ından küçük olmamak “18 ya ını tamamlamı  olmak”) 

 Kurs ücretinin yatırıldı ına dair dekont. 

Kurs Ücreti 100-YTL olup  Garanti Bankası Ankara Anafartalar ubesi   711-6299223 nolu 
Cimnastik Federasyonu Hesabına (havale ücreti ödemeksizin) yatırılacaktır. Dekonta açıklama olarak; 
 “Ritmik Cimnastik Antalya Aday Hakem kursu ücreti” ibaresi yazılacaktır.

Kursiyerler kurs günü  istenilen belgelerle birlikte yukarıda  belirtilen yerde saat 09:00‘da hazır
bulunacaklardır.




