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Belgrat - SIRBISTAN yarismalarini takiben ve bazi Milli Federasyonlarin istegi Uzerine Mayis ve
Temmuz aylarinda Lozan ISVICRE'de gergeklestirdigi toplantilarda, yeni hareketleri analiz ederek,
degerlendirilmeleri icin bu elemanlara 6zel Teknik kriterler belirlemistir. Asagidaki kararlar alinmistir:
Kulplu Beygir:
» Tek kolda yapilan 270° Sohn (erken el degistirme ile) yan dayanima= B degeri
» Tek kolda yapilan 270° Sohn (erken el degistirme ile) tek kulpta uzun dayanima= C degeri

» Tek kulp tizerinde uzun dayanimda baslayan ve biten Sohn=E degeri  (Baska bir Sohn
elemani ile hareket edildi)

» Yan dayanimdan deride uzun dayanima veya karisik pozisyonda yan dayanima seyahatten
yapilan Sohn= E degeri (Shon ile ayni kutuda)

*Not : 2009 Diunya Sampiyonasindan sonra Sohn hareketinin degerinin D olarak degistirildigi
g6zéninde bulundurulmaktadir.

» Uzunlamasina geri seyahatte kulptan merkeze gelirken yapilan 1/1 Spindel=E degeri
(Kulplar arasinda deride yapilan Spindel ile ayni kutuda)

» Kulpta devir + Kulpta devir + DSA tek kulptan= D degeri (Flop)

> Ik kulptaki el destegi ile yapilan Tong Fei= C degeri

» Uzun dayanimdan bir ugtan digerine Ters Stokli= D degeri McNeill (USA)
Halka:

» Amut Hac'a Pineda= C degeri (sadece amut hag icin)

» Amud Hac'dan yavasca alcalip ters blanj ve yavasca geri basarak Hac (2s)= D degeri
(salinimsiz - yavasca yapilimalidir) Vorobiov (UKR)

» Duz vicut ve diz kollar ile yavasca 6ne cephe ile Ust yatay durus (2s) = "E" degeri.
(Yan Mijayoung, CHN)

Atlama:

» Tsukahara dan geriye 1/1 burgulu toplu salto = 7.20 puan degerinde (Ri Seng Guang, PRK)
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Paraldl:

> One salinimdan ters grace ve diiz viicut ile yatayda tekrar tutus
(Tkatchev stili) = E degeri Bhavsar (USA)
Not: Tekrar tutustan sonra yapilan hareket kendi bagimsiz degerini alacaktir: 6r.sonrasinda
Devir (E+C degeri), veya sonrasinda Moy (E+C degeri), veya sonrasinda toplu Belle (E+C
degeri)

Barfiks:

» Diz vicut acik tek salto bitiris=A degeri (genclerin gelisimi icin eklenmistir)
» Acik bacak Moznik= D degeri

Teknik beklentileri destekleyici birka¢c aciklama :
Kulplu Beyqgir:

» Driggs- E degerini almasi icin, gorilur bir sigrama ve 6n dayanimda her iki elle ayni anda
yakaliyarak uygulanmasi gerekir. Aksi halde D degerinde Magyar seyahatidir.

» Amuda makas hareketleri- Halen 5 farkli, D degerinde amuda makas hareketi vardir.
bunlar :

0 Tek kulpta ¥4 burgulu diiz makasdan amut, acik bacak dayanima inis (Li Ning- Deg.
Kurallari 1.4)

0 Tek kulpta ¥ burgulu ters makasdan amut, acik bacak dayanima inis (Degerlendirme
Kurallari 1.22)

0 Tek kulpta ¥4 burgulu diz makasdan amut, ¥2 donus agik bacak dayanima inis
(Bryan- Deg.Kural. 1.34)- bir el 2.kulp'a da konularak yapilmali ve geriye inis tek
koldan yapilmalidir.

0 Tek kulpta ¥ burgulu ters makasdan amut, ¥2 donus agik bacak dayanima inig
(yeni hareket)- bir el 2.kulp'a da konularak yapilmali ve geriye inis tek koldan
yapilimalidir.(Deg.Kurallarina yeni ek 1.40)

0 Amuda bacak savurma (ters salinimdan Bryan), 1/1 donus inerek devir, agik bacak
devir veya makas (Degerlendirme Kurallari 1.46)

» Devir ve aclk bacak devirlerde yetersiz vicut genligi- E jurisi uygulama tarzi (tim seri
boyunca viicut genligi gibi) icin global kesinti ( -0.3 veya -0.5) uygulamalidir. Hareket
icindeki kalca dususleri teknik hata olarak kesilmelidir.Global kesinti basindan sonuna
kadar yapilan uygulama tarzi icin yapilmalidir.

» Makas ile seriye baslarken fazladan salinim- Makas ile seriye baslanirken fazladan %2
salinima musade edilmez. Bu ihlal i¢in kesinti -0.3 dur.

Barfiks:

> Amuda i¢ Kipe Kartal acilisi (Adler). (agiklik getirme)

<15° 16-45° >45°
D Jurisi C degeri B degeri Degersiz
E Jurisi -0.0 -0.0 -0.5
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> I¢ Kipe Kartal acilisindan(Adler) amuda 1/1 b. karisik veya kartal tutusa . (aciklik getirme)

<15° 16-45° 46°- 90° >90°
D Jurisi | D veya E deg. D veya E deg. B Degeri | Degersiz
E Jurisi -0.0 -0.1 veya -0.3 -0.0 -0.5

> Koste (C degeri)- Ters (dorsal) asilistan amut. Bu hareket Cek devirinden gelen kapali bacak
Stalder (D degerinde) veya Steineman (B degerinde) ile karistirilabilir.

Mevcut kurallari destekleyici birkag¢ aciklama :

> Kulplu Beygir - Rus Dansina 6zel tekrar kurali
Kulplu Beygirdeki 6zel tekrar kurali geregince, bir seri icerisinde t¢lncl defa yapilan Rus
Dansinin bir degeri olmayacaktir :
0 Kulplararasinda 1080 Rus Dansi (E degeri), 1/3 seyahatli 180 Rus Dansi (A degeri) ve

Bir ucta 1080 Rus Dansi (degeri yoktur)
Eger son yapilan Rus Dansi bitiris ise, ilk olarak sayilmalidir (Degerlendirme Kurallari
Kulplu Beygir bolimi):
0 Kulplararasinda 1080 Rus Dansi (E degeri), 1/3 seyahatli 180 Rus Dansi (A)-degersiz
ve 1080 Rus Dansi bitiris (D degerinde ve ilk olarak sayilir)

>  Yer ve Barfiks:

0 Yer (cephe pozisyonuna yapilan yuvarlanma ve sicramalar) ve Barfiks (tek kol
hareketler) de 6zel tekrari anlamak
» 1 .hareket = sayilr
» 2 .hareket, eger ayni ise= tekrar, veya farkli ise (degeri verilir)
» 3 .hareket- Degersiz (D Jurisi) ve -0.3 kompozisyon kesintisi (E Jurisi)
> 4 .ve takibeden hareketler- Degersiz (D Jirisi) ve -0.3 kompozisyon
kesintisi (E Jurisi) her defasinda

> Yer -Hareket Grubu (HG) aciklamalari

o #1 - Eger IV HG dan sadece bitiris olarak bir eleman uygulanmissa ve seride IV HG
dan baska bir hareket yoksa = bitirisin degeri ve bitiris HG degeri verilir, fakat
seri i¢erisinde IV.HG dan eleman olmadigi icin IV.HG geregdi taninmayacaktir.

o #2
Ornek - HG IIl + HG 1l + HG lll + HG 1l + HG 1l bitiris (bir seri igerisinde)
ik olarak bitiris sayilmalidir ve seri icerisindeki en diisiik degerli olan HG Il elemani
atilmalidir.

0 #3 —EQger 0ne toplu ¢ift salto seri icerisinde yapildiysa ve bitiris icin tekrar yapilirsa
= bitiris icin deg@eri yoktur ve Bitiris HG geregini de basit tekrar nedeni ile karsilamaz.

Saygilarimla,

Adrian STOICA
MTC President
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