
TÜRKİYE CİMNASTİK FEDERASYONU 
ARTİSTİK CİMNASTİK  

BAYANLAR ve ERKEKLER TEKNİK KOMİTESİ 
 

ANTRENÖR DENKLİK KRİTERLERİ 
 

2002 yılından sonra Üniversitelerin Beden Eğitimi Bölümünden mezun olanlar veya 
G.S.G.M.’nün açtığı kurslardan antrenörlük belgesini alanlar için G.S.G.M. Antrenör Eğitim 
Yönetmeliği gereği denklik işlemleri yapılmamaktadır. 

2002 yılı ve öncesinde 1. kademe antrenörlük belgesi alanların GSGM tarafından 
belgeleri 2. kademe olarak denklik verilmektedir. 

Federasyonumuzda bu yıllar içerisinde yeteri kadar üst kademelere yönelik antrenör 
kursları açılmadığı için, 2002 yılı ve öncesinden mezun olanlar veya antrenörlük belgesi 
alanlar için denklik işlemlerine başvurma ön koşulları ve denklik kriterleri aşağıda 
belirtilmiştir. 

 
BAŞVURU ÖN KOŞULLARI 
 

  3. Kademe 
Denklik 

4. Kademe 
Denklik 

5. Kademe 
Denklik 

1. Gelişim Seminerleri* 2 adet 3 adet 4 adet 
2. Faal olarak antrenörlük yaptığı yıl sayısı veya 

Spor Yüksek Okullarında cimnastik derslerini 
verdiği yıl sayısı 

5 yıl 8 yıl 10 yıl 

3. Branşın teknik komitesinin onayından geçecek 
bir araştırma hazırlamış ve yayınlamış olmak ** 
veya milli takıma 5 sporcu vermiş olmak. 

  1 adet 

 
* Cimnastik Federasyonunun düzenlediği antrenör gelişim seminerleri, Spor bilimleri 

alanında yapılan ulusal veya uluslar arası kongre ve seminerler, vb. 
** Yüksek lisans veya doktora tezi, bilimsel araştırma makalesi vb. 
 

Yukarıdaki ön koşulları sağlayan antrenör adayları öz geçmişleri ile birlikte aşağıda 
belirtilen kriterlerini belgeleyen dosyayı hazırlayarak Türkiye Cimnastik Federasyonu ilgili 
komitelerine başvuruda bulunurlar. 

 
Başvurular aşağıdaki kriterlerden aldıkları puanların toplamına göre 

değerlendirilir. 
 

1. 3. kademeye denklik için en az 100 puan almalıdır. 
2. 4. kademeye denklik için en az 160 puan almalıdır. 
3. 5. kademeye denklik için en az 220 puan almalıdır. 
 



TÜRKİYE CİMNASTİK FEDERASYONU ANTRENÖR DENKLİK KRİTERLERİ 
 

 Kriterler Puan 
 Sporculuk Geçmişi  

1. İlgili branşta aktif lisanslı sporcu olmak En yükseği değerlendirilir. 
 a. İlgili branşta lisanslı yarışmacı sporcu olmak 5 
 b. İlgili branşta Milli Takım sporcusu olmak 10 
 c. İlgili branşta Avrupa Şampiyonası, Akdeniz Oyunları, 

Dünya Şampiyonası sporcu olarak katılmak. 
15 

 d. İlgili branşta Olimpiyat Oyunlarına sporcu olarak 
katılmak. 

20 

2. İlgili branşta uluslararası yarışmalarda derece almak En yükseği değerlendirilir. 
 a. İlgili branşta uluslar arası yarışmalarda madalya almak  10 
 b. İlgili branşta Avrupa Şampiyonası ve Akdeniz Oyunları 20 
 c. İlgili branşta Dünya Şampiyonası ve Olimpiyat 

Oyunlarına madalya almak. 
40 

 Eğitim Çalışmaları  
3. Eğitim Durumu En yükseği değerlendirilir. 
 a. Üniversite mezunu olmak 10 
 b. Spor ile ilgili bölümlerinden mezun olmak 20 

4. Yabancı dil sertifikası ÜDS veya KPDS 30 
5. İlgili branşta cimnastik ile ilgili bilimsel araştırma makalesi, 

kitap 
Her biri 10 

(En fazla 30) 
6. İlgili branşta teknik, hakem veya eğitim kurullarında görev Her dönem için 10 
7. İlgili branşta antrenör ve hakem kurs ve seminerlerinde 

eğitmenlik 
Her biri 5 puan  

(En fazla 20) 
8. İlgili branşta hakemlik Brövesi En yükseği değerlendirilir. 
 a. Milli  5 
 b. Uluslar arası 10 

9. Spor bölümlerinde öğretim elemanı olmak 10 
10. FIG ve UEG’nin açmış olduğu kurs ve seminerlere katılmak Her biri 10  

 Antrenörlük Geçmişi  
11. Üniversitelerin spor bölümlerinde bireysel-takım oluşturup 

yarışmalara katılmak Ulusal ve Uluslararası 
Her biri 5 

(En fazla 10) 
12. İlgili branşta milli takım kamplarına antrenör olarak 

katılmak. 
Her biri 5 

(En fazla 15) 
13. İlgili branşta milli takım antrenörlüğü (En fazla 30) 

 a. Uluslar arası yarışmalarda antrenörlük Her biri 5 
 b. İlgili branşta Avrupa Şampiyonası, Akdeniz Oyunları, 

Dünya Şampiyonası ve Olimpiyat Oyunlarına antrenörlük Her biri 10 

14. İlgili branşta sporcusunun başarıları  
 a. Türkiye şampiyonası, kulüplerarası yarışmalarda ilk üç 

dereceye girmek (Bu maddeden en fazla 20) Her biri 5 

 b. Sporcusunun milli takımda yarışması (Bu maddeden en 
fazla 40) Her biri 10 

 c. Uluslar arası yarışmalarda ilk üç dereceye girmek (Bu 
maddeden en fazla 60) Her biri 15 

 d. Avrupa Şampiyonası, Akdeniz Oyunları, Dünya 
Şampiyonası ve Olimpiyat Oyunlarında ilk üç dereceye 
girmek 

Her biri 20 

 


